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Arraigados en la compasion,
guiados por la comunidad.

New York State Trauma-Informed Network and Resource Center promueve
el aprendizaje, el crecimiento y la profundizacion del conocimiento. Crea y mejora
las colaboraciones, construye y apoya comunidades, y promueve la comprension

del trauma, las practicas de respuesta al trauma, el bienestar y el buen vivir.

Qué hacemos Nuestra vision

Tenemos conversaciones dificiles Imaginamos un estado de Nueva York donde todas
NYS TINRC trata temas dificiles como el trauma, las personas y sus comunidades puedan alcanzar el
el estrés y como mejorar el bienestar. Ayudamos bienestar y la resiliencia, y los sistemas tengan las
a las personas a entender estos temas y a mantener herramientas necesarias para apoyar
conversaciones abiertas sobre ellos. la sanacién del estrés toxico y el trauma.

Ayudamos a las personas a crecer
Ayudamos a las personas y a las organizaciones
a aprender y evolucionar, crear conexiones mas

oroj Unase a nosotros

Escanee aqui para visitar nuestro sitio

. web y acceder a recursos,
fuertes y comunidades de apoyo. E herramientas, eventos y suscribirse a
nuestro boletin informativo.

Para obtener mas informacion, visite traumainformedny.org
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