Unase a las sesiones

y capacitaciones virtuales

de Breath-Body-Mind™.
Gratuitas y abiertas para todos.

Comuniquese con nosotros
para contribuir al boletin de
TINRC o escribir una historia
sobre la red.

Participe en Tending the Roots
recibiendo capacitacion, siendo
en capacitador o entrenando
capacitadores.

Participe

Apoyo para su proceso informado sobre el trauma

Inscribase para usar la
herramienta de evaluacién
TRUST/TRUST-S.

Sea participante/presentador
en nuestra conferencia

anual Join the Journey (Unase
al proceso) de NYS TINRC.

Registrese para unirse
a NYS TINRC vy liste su
organizacion en nuestro
directorio.

Conozca sobre el impacto del estrés en nuestro organismo con el kit de
herramientas para trabajadores de primera linea. Esta guia completa nos
ayuda a promover el bienestar de las organizaciones y las personas.

Recursos de NYS TINRC

El sitio web de New York State Trauma-
Informed Network and Resource
Center tiene una pagina de recursos
llena de herramientas para ayudarlos

a usted o a su organizacion en su
proceso informado sobre el trauma.

[Eli%E Escanee aqui para buscar en
& nuestra pagina de recursos.
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